Informe Técnico Integral:
Operacionalizacién del Diseno Universal
para el Aprendizaje (DUA) en la
Estructura de Sesiones de Situaciones
de Aprendizaje en la Comunidad
Autonoma de Canarias

1. Introduccién y Contextualizacion Normativa: El
Cambio de Paradigma en el Archipiélago

La transformacion del sistema educativo en la Comunidad Auténoma de Canarias, impulsada
por la implantacion de la Ley Organica 3/2020 (LOMLOE), ha trascendido la mera
actualizacion curricular para configurarse como una reingenieria profunda de la practica
docente. En el centro de esta reforma se situa el Diserio Universal para el Aprendizaje (DUA),
que ha dejado de ser una metodologia opcional o una estrategia de educacion especial para
convertirse en el marco arquitectonico obligatorio sobre el que se debe edificar toda la
programacion didactica.! La Consejeria de Educacion, Formacién Profesional, Actividad Fisica
y Deportes del Gobierno de Canarias ha establecido directrices inequivocas que vinculan la
calidad educativa con la capacidad del sistema para responder a la diversidad del alumnado
desde el disefio inicial, y no mediante adaptaciones retroactivas.’

Este informe técnico tiene como proposito desglosar de manera exhaustiva y pormenorizada
como los principios del DUA —Representacion, Accion/Expresion e Implicacion— se aplican
de forma granular en las tareas que componen una sesion lectiva estandar dentro de una
Situacion de Aprendizaje (SA). A diferencia de enfoques anteriores, el modelo canario,
respaldado por herramientas institucionales como Brujula20 y ProlDEAC, exige una
integracion sistemica donde la accesibilidad cognitiva, sensorial y emocional este garantizada
en cada fase de la clase: inicio, desarrollo y cierre.®

El analisis que se presenta a continuacion no solo explora la teoria subyacente, sino que
operacionaliza estos conceptos en el contexto especifico de las islas, aprovechando la
riqueza del patrimonio natural y cultural canario —desde el Silbo Gomero hasta la
vulcanologia insular— como vehiculos privilegiados para la implementacion de los principios
DUA.” La premisa fundamental que guia este documento es que una Situacion de Aprendizaje
no es verdaderamente competencial si no es universalmente accesible.



1.1. El Marco Normativo Canario y la Exigencia del DUA

La normativa autondmica, a traves de resoluciones e instrucciones de organizacion y
funcionamiento, ha elevado el DUA a rango de norma prescriptiva. La Resolucion de la
Viceconsejeria de Educacion que dicta instrucciones para la organizacion de la actividad
lectiva explicita que el curriculo debe ser flexible y ajustable a las necesidades, ritmos y
diversidad de cada estudiante.! Esto implica un mandato directo para el profesorado: el
diseno de las Situaciones de Aprendizaje debe prever las barreras de aprendizaje y
eliminarlas antes de que el alumnado entre en el aula.

En este ecosistema, la "Situacion de Aprendizaje" se define como un conjunto de actividades
articuladas que implican el despliegue por parte del alumnado de actuaciones asociadas a
competencias clave y especificas.” No se trata de una simple unidad didactica renombrada,
sino de una estructura compleja que requiere conectar los saberes basicos con contextos de
la vida real, significativos para el alumnado canario. Aqui, el DUA actua como el filtro de
calidad: si una SA no ofrece multiples formas de acceder a la informacion o de demostrar lo
aprendido, incumple el mandato de inclusion educativa establecido en los decretos
curriculares de Canarias.?

2. Anatomia de la Sesion Lectiva en Canarias bajo la
Lente DUA

Para aplicar el DUA con rigor, es necesario diseccionar la estructura temporal y funcional de
una sesion de clase. En el modelo competencial promovido en Canarias, la sesion deja de ser
un monologo expositivo para convertirse en un ciclo de aprendizaje activo estructurado
generalmente en tres fases criticas: Activacion (Inicio), Exploracion/Estructuracion
(Desarrollo) y Aplicacién/Conclusién (Cierre)."” Cada una de estas fases presenta desafios
cognitivos y emocionales especificos que deben ser abordados mediante pautas DUA
concretas.

La siguiente tabla sintetiza la alineacion estratégica entre las fases de la sesién y las redes
neuronales que el DUA busca activar, proporcionando una vision general antes de profundizar
en el analisis detallado de cada principio.

Fase dela Funcion Red Neuronal Principio DUA | Objetivo de

Sesion Didactica Predominante | Prioritario Accesibilidad
Principal (DUA)

Fase 1: Inicio Conectar con Redes M. Minimizar la

(Activacion) conocimientos | Afectivas (El Implicacion amenaza,
previos, "Por qué") reclutar el
despertar interés y
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establecer pertinencia
metas. cultural.

Fase 2: Procesar Redes de . Ofrecer

Desarrollo nueva Reconocimien | Representaci multiples

(Exploracion) informacion, to (El "Qué") on formatos de
modelar percepcion y
habilidades y clarificar el
practica lenguaje/simbo
guiada. los.

Fase 3: Practica Redes Il. Accidony Proporcionar

Desarrollo autonoma, Estratégicas Expresion andamiaje
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respuesta
fisica.

Fase 4: Cierre | Metacognicion | Redes iy Il Facilitar la

(Sintesis) , evaluacion Afectivas y (Integrados) autorregulacio
formativa y Estratégicas n, el feedback

orientado a la
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Esta estructura no es rigida, pero sirve como andamiaje para asegurar que ningun principio
DUA sea olvidado durante la planificacion. A continuacion, analizaremos exhaustivamente
como se despliegan los tres principios en las tareas especificas de estas fases.

3. Principio I: Proporcionar Multiples Formas de
Representacion (El "Qué” del Aprendizaje)

El primer principio del DUA aborda la variabilidad en la forma en que el alumnado percibe y
comprende la informacion. En el contexto canario, donde conviven realidades linguisticas
diversas y un alumnado con perfiles cognitivos heterogéneos, la representacion unica




(usualmente el libro de texto o la clase magistral) genera barreras inmediatas.’

3.1. Pauta 1: Proporcionar Opciones para la Percepcion

En las tareas de una sesion, la informacion debe ser presentada de manera que sea
perceptible para todos, independientemente de sus capacidades sensoriales. Esto es critico
en la fase de Desarrollo, donde se introduce el grueso de los nuevos contenidos.

Estrategias de Aplicacion en Tareas de SA:

El docente debe auditar sus materiales didacticos preguntandose: ";Si un alumno no puede
ver, aprendera? ;Si no puede oir, aprendera?".

e Alternativas a la informacion visual: Cuando se trabaja con mapas de las Islas
Canarias o graficos sobre el clima subtropical, es imperativo ofrecer descripciones
textuales o de audio enriquecidas. Por ejemplo, en una tarea sobre los pisos de
vegetacion (desde el matorral costero hasta la laurisilva), el uso de maquetas tactiles o
relieves impresos en 3D permite que el alumnado con discapacidad visual perciba la
altitud y su relacion con la flora."”

e Alternativas a la informacidn auditiva: En el uso de recursos audiovisuales, como los
documentales de la Mediateca de Canarias o videos sobre el patrimonio etnografico, se
debe garantizar el subtitulado (closed captioning) y, cuando sea posible, la interpretacion
en Lengua de Signos Espanola. Asimismo, las explicaciones orales del docente deben
estar apoyadas por organizadores visuales en la pizarra o presentaciones digitales que
sinteticen las ideas clave."”

e Personalizacion de la visualizacion: Aprovechando el proyecto de digitalizacion de
aulas en Canarias, se debe permitir que el alumnado interactue con los textos digitales
ajustando el tamano de la fuente, el contraste de color o la velocidad de reproduccion de
los audios. Esto empodera al estudiante para adaptar el material a sus necesidades
visuales y de procesamiento.’

3.2. Pauta 2: Proporcionar Opciones para el Lenguaje y los Simbolos

El vocabulario especifico y la simbologia pueden ser una barrera significativa, especialmente
en areas como las Ciencias o en el estudio de la Historia de Canarias, que incluye
terminologia especifica (guanchismos, toponimia).

Clarificacion y Descodificacion:

e Pre-enseianza de vocabulario: Antes de abordar un texto complejo sobre la conquista
de Canarias o la geologia volcanica, se deben disenar tareas de activacion léxica. Crear
"muros de palabras" interactivos o glosarios con soporte pictografico (usando sistemas
como ARASAAC) ayuda a fijar conceptos como malpais, colada, alisios o caldera antes
de que aparezcan en el texto principal.?

e Soporte a la sintaxis y estructura: Al enfrentarse a textos académicos o problemas



matematicos, muchos estudiantes se pierden en la estructura gramatical compleja. El
disefio DUA implica ofrecer diagramas que desglosen la relacion entre las ideas o resaltar
las palabras de transicion que indican causa-efecto. En una SA sobre "El ciclo del agua
en Canarias", se pueden usar flechas y codigos de color para conectar los términos
evaporacion, condensacion (mar de nubes) y filtracion (acuiferos).”

3.3. Pauta 3: Proporcionar Opciones para la Comprension

El objetivo final de la representacion no es solo percibir la informacion, sino procesarla 'y
transformarla en conocimiento. Esto requiere activar las redes de reconocimiento a un nivel
profundo.

Activacion de Conocimientos Previos y Transferencia:

e Puentes cognitivos: En la fase de Inicio, las tareas deben tender puentes entre lo que el
alumno ya sabe y lo nuevo. Por ejemplo, para explicar la energia geotérmica en
Lanzarote, se puede comenzar con una analogia sobre una olla a presion o recordar la
experiencia de caminar descalzo sobre la arena caliente.”®

e Guiar el procesamiento de la informacion: Durante la fase de Desarrollo, se deben
proporcionar andamiajes cognitivos. Si la tarea es analizar las causas del turismo en
Canarias, se puede ofrecer una plantilla de "Causa y Efecto” parcialmente completada
que guie al estudiante a identificar factores climaticos, econdmicos y sociales, en lugar
de pedir un ensayo en blanco. Esto destaca las caracteristicas fundamentales y reduce la
carga cognitiva irrelevante.?

4. Principio Il: Proporcionar Multiples Formas de
Accion y Expresion (El "Como” del Aprendizaje)

Este principio desafia la nocién tradicional de que existe una Unica manera correcta de
demostrar el conocimiento (generalmente el examen escrito). En una Situacion de
Aprendizaje canaria, el foco esta en la competencia, no en el medio de ejecucion.”

4.1. Pauta 4: Proporcionar Opciones para la Accién Fisica

El entorno fisico y las herramientas de aprendizaje deben ser accesibles para todo el
alumnado, incluyendo aquellos con discapacidades motoras o dificultades de coordinacién.

Navegacion y Respuesta:

e Interaccion con materiales: En una sesion de Educacion Fisica sobre juegos
tradicionales como la Bola Canaria, el disefio DUA implica disponer de canaletas o
rampas para que el alumnado en silla de ruedas pueda lanzar la bola, o utilizar bolas de
diferentes pesos y texturas para facilitar el agarre. No se trata de "adaptar” el juego para
uno, sino de disenar la estacion de juego con estas opciones disponibles para quien las



necesite.”

e Tecnologias de asistencia: En tareas digitales, se debe garantizar la compatibilidad con
teclados adaptados, conmutadores o software de control por voz. La plataforma
educativa de Canarias debe ser navegable mediante comandos de teclado, no solo con
raton, para asegurar la accesibilidad motriz.”

4.2. Pauta 5: Proporcionar Opciones para la Expresion y la
Comunicacion

Esta es quizas la pauta mas transformadora en el disefno de tareas. Si el criterio de evaluacion
es "analizar el impacto humano en el ecosistema", el medio de expresion (escrito, oral, visual)
debe ser flexible.

Multiplicidad de Medios y Herramientas:

e Eleccion del producto final: Al finalizar una SA sobre "Leyendas Canarias", se puede
ofrecer al alumnado un menu de opciones para presentar su trabajo: escribir un relato,
grabar un podcast (radio escolar), crear un cémic digital, realizar una dramatizacién o
construir un diorama. Todas estas opciones permiten evaluar la comprension de la
leyenda, pero eliminan las barreras asociadas a la escritura o la oratoria para quienes
tienen dificultades en esas areas especificas."”

e Niveles de apoyo graduados: Para la expresion escrita o verbal, se deben ofrecer
andamiajes. Los "sentence starters" (inicios de frase) o las plantillas de estructura de
parrafo ayudan al alumnado a organizar sus ideas. Por ejemplo, en un debate sobre la
proteccion de los espacios naturales, se pueden proporcionar tarjetas con férmulas de

intervencion ("Yo opino que...", "Estoy en desacuerdo porque...", “La evidencia sugiere
que...") para facilitar la participacion de todos."™

4.3. Pauta 6: Proporcionar Opciones para las Funciones Ejecutivas

Las funciones ejecutivas (planificacion, monitoreo, memoria de trabajo) son esenciales para
el éxito en las SA, que suelen ser complejas y extenderse en el tiempo. El DUA exige que el
entorno educativo asuma parte de la carga ejecutiva mientras el alumnado desarrolla estas
habilidades.

Gestion de Metas y Planificacion:

e Establecimiento de metas: Al inicio de la sesidn, es crucial explicitar no solo el "qué" se
va a aprender, sino el "para qué". Visualizar la meta final (e]. "Hoy vamos a disenar el
guion de nuestro anuncio turistico") ayuda a mantener el foco.

e Listas de verificacion (Checklists): Para tareas secuenciales, el docente debe
proporcionar listas de cotejo que desglosen la actividad en pasos manejables. "1. Elegir
tema. 2. Buscar tres fuentes. 3. Subrayar ideas principales. 4. Redactar borrador". El
alumno marca cada paso completado, lo que refuerza la sensacién de progreso y ayuda



a la gestion del tiempo.™

e Modelado del pensamiento: El docente debe "pensar en voz alta" para mostrar como
aborda un problema, modelando estrategias de planificacion y autocorreccién ante
errores.

5. Principio Ill: Proporcionar Multiples Formas de
Implicacion (El "Por qué” del Aprendizaje)

El componente afectivo es el motor del aprendizaje. Sin implicacidn, no hay activacién
cognitiva profunda. En el contexto canario, el DUA se entrelaza con la identidad cultural y el
entorno proximo para maximizar la relevancia.’

5.1. Pauta 7: Proporcionar Opciones para Captar el Interés

La diversidad de intereses en el aula es inmensa. Lo que motiva a un alumno puede aburrir a
otro. El diseno DUA busca conectar el curriculo con la realidad vivida del estudiante.

Autonomia y Pertinencia:

e Eleccion y Autonomia: Dentro de las tareas estructurada, se deben ofrecer
micro-elecciones. En una investigacion sobre la fauna canaria, permitir que cada alumno
elija el animal que investigara (Lagarto Gigante, Pinzon Azul, Tortuga Boba) aumenta
significativamente la motivacion intrinseca."”

e Relevancia Cultural y Autenticidad: Las SA deben estar ancladas en problemas reales
del entorno. Investigar sobre la gestion de residuos en su propio municipio o entrevistar a
los abuelos sobre como era la vida antes del turismo conecta el aprendizaje con su
identidad y comunidad. El patrimonio canario actua aqui como un potente gancho
emocional.’

5.2. Pauta 8: Proporcionar Opciones para Mantener el Esfuerzoy la
Persistencia

El aprendizaje profundo requiere esfuerzo sostenido frente a dificultades y distracciones.

Colaboracion y Comunidad:

e Aprendizaje Cooperativo: Estructurar las tareas mediante dinamicas de aprendizaje
cooperativo (como el Folio Giratorio o Lapices al Centro) fomenta la interdependencia
positiva. El apoyo entre iguales es una herramienta DUA fundamental, ya que permite que
los estudiantes se conviertan en recursos unos para otros, diversificando los roles dentro
del grupo (coordinador, secretario, portavoz) para que todos puedan aportar desde sus
fortalezas.*

e Feedback orientado al proceso: La retroalimentacion no debe centrarse solo en la



calificacion final, sino en el esfuerzo y la estrategia utilizada. Frases como "He notado
que has usado el esquema para organizar tus ideas, eso ha mejorado mucho tu
redaccion” refuerzan conductas de aprendizaje efectivas.'

5.3. Pauta 9: Proporcionar Opciones para la Autorregulacion

El objetivo ultimo es formar aprendices expertos que sepan gestionar sus propias emociones
y motivaciones.

Reflexion y Autoevaluacion:

e Metacognicion: En la fase de Cierre, se deben incluir rutinas de pensamiento o tickets
de salida que inviten a la reflexion: ";Qué me ha costado mas hoy?", ";Quée estrategia use
para superarlo?”, ";Como me he sentido trabajando en equipo?”. El uso de diarios de
aprendizaje o escalas emocionales ayuda al alumnado a desarrollar consciencia sobre su
propio proceso de aprendizaje.’

6. Estudios de Caso Detallados: Aplicacion Practica en
el Contexto Canario

Para ilustrar la aplicacion integrada de estos principios, se presentan a continuacion tres
narrativas detalladas de sesiones de aprendizaje disenadas bajo el marco DUA y la normativa
canaria. Estos casos abarcan diferentes etapas educativas y areas curriculares, demostrando
la transversalidad del enfoque.

6.1. Estudio de Caso 1: Educacién Primaria (2° Ciclo) - Area de Lengua
y Conocimiento del Medio

Contexto de la SA: "Guardianes del Patrimonio: El lenguaje que viaja por el viento".
Tema: El Silbo Gomero como sistema de comunicacion y Patrimonio de la Humanidad.8
Perfil del Grupo: Grupo heterogéneo que incluye alumnado con TDAH, un alumno con
hipoacusia leve y varios estudiantes con ritmos de aprendizaje lentos.

Narrativa de la Sesién (50 minutos)

Fase 1: Inicio - Activacion y Motivacion (10 min)

El docente inicia la sesion no con una explicacion verbal, sino con una experiencia inmersiva.

Se apagan las luces y se reproduce un audio de alta fidelidad de un silbido transmitiendo un

mensaje a traves de un barranco. Simultaneamente, se proyecta en la pizarra digital un

espectrograma visual que muestra las ondas sonoras del silbido, permitiendo que el alumno

con hipoacusia visualice la intensidad y la modulacién del sonido (Representacion - Pauta 1).

e Tarea DUA: "El Misterio del Barranco". Se plantea la pregunta reto: ";Como podrias

avisar a tu amigo que esta en la montana de enfrente de que vaya a comer, si no tienes
movil?". Los alumnos discuten en parejas (Lluvia de ideas). Esto activa conocimientos



previos y conecta con una necesidad humana basica de comunicacion (Implicacion -
Pauta 7).

Fase 2: Desarrollo - Exploracion y Estructuracion (30 min)
La clase se organiza en Estaciones de Aprendizaje rotativas, permitiendo movimiento y
variedad de formatos (Accidn - Pauta 4).

Estacion 1: El Codigo Secreto (Lingiistica). Los alumnos tienen tarjetas con las
vocales y su correspondencia en silbo. Deben descifrar mensajes simples. Se
proporcionan auriculares con amplificacion para el alumno con hipoacusia y tarjetas con
codigos de color para diferenciar vocales agudas y graves, apoyando la decodificacion
(Representacion - Pauta 2).

Estacion 2: Historia Viva (Patrimonio). Visualizacion de un video corto sobre el origen
del Silbo Gomero. El video tiene subtitulos activados y una version en lectura facil
disponible en tabletas para alumnado con dificultades lectoras. Tras ver el video,
completan un organizador grafico de "Antes y Ahora" (Representacion - Pauta 3).
Estacion 3: Practica Motora (Ejecucion). Frente a espejos, los alumnos practican la
colocacion de los dedos para emitir el silbo. Se ofrecen guias visuales paso a paso
pegadas en el espejo. El docente modela la técnica, enfatizando que no es necesario
emitir sonido perfecto, sino entender la mecanica. Esto reduce la ansiedad de ejecucion
(Implicacion - Pauta 9).

Fase 3: Cierre - Aplicacion y Metacognicion (10 min)
La sesion concluye con una asamblea.

Tarea de Sintesis: Cada alumno recibe un "Ticket de Salida". La tarea es explicar una
razon por la que el Silbo es importante. Pueden hacerlo escribiendo una frase, haciendo
un dibujo o grabando un audio de 10 segundos en la tablet de clase (Accion/Expresion -
Pauta 5).

Autoevaluacion: Utilizan la técnica del "Semaforo” (pegatinas roja, amarilla, verde) para
indicar su nivel de comprension y disfrute de la sesion, pegandola en un panel a la salida.
Esto proporciona feedback inmediato al docente sobre la efectividad de las estrategias
DUA (Implicacion - Pauta 9).

6.2. Estudio de Caso 2: Educacion Secundaria (ESO) - Geografia e
Historia / Biologia

Contexto de la SA: "Bajo nuestros pies: Conviviendo con Volcanes".

Tema: Vulcanismo en Canarias, gestion de riesgos y biodiversidad asociada.9

Perfil del Grupo: Alumnado de 3° ESO, con diversidad en capacidades de abstraccion
matematica y comprension lectora.

Narrativa de la Sesiéon (55 minutos)

Fase 1: Inicio - Conexion Emocional (10 min)
Se proyectan imagenes recientes de la erupcion de Tajogaite (La Palma). Se utiliza una rutina
de pensamiento "Veo, Pienso, Me Pregunto". El docente lanza una pregunta provocadora: ";Es



el volcan un enemigo o un creador de vida?".

e Estrategia DUA: Se permite responder a través de una herramienta digital interactiva
(tipo Mentimeter) donde las respuestas aparecen en pantalla en tiempo real. Esto
fomenta la participacion de alumnado timido o con ansiedad social, validando todas las
opiniones (Implicacion - Pauta 7).

Fase 2: Desarrollo - Laboratorio de Investigacion (35 min)
El objetivo es comprender la relacion entre la viscosidad del magma y el tipo de erupcion
(efusiva vs explosiva). Se ofrecen multiples vias de investigacion (Representacion y Accion).

e Ruta A (Experimental/Manipulativa): Un grupo trabaja con mezclas fisicas de harina,
agua y bicarbonato con diferentes densidades para simular coladas de lava. Observan y
miden la velocidad de descenso por una rampa. Ideal para aprendices kinestésicos.

e Ruta B (Digital/Simulacion): Otro grupo utiliza simuladores de vulcanologia en
ordenadores, modificando variables numéricas (temperatura, contenido de silice) para
ver el resultado en pantalla. Esta ruta ofrece andamiaje matematico y visualizacion
inmediata (Representacion - Pauta 3).

e Ruta C (Documental/Analitica): Un tercer grupo analiza graficas de erupciones
historicas de Canarias y lee cronicas de la época. Se proporcionan textos adaptados y
lupas de lectura para apoyar la comprension lectora.

e Convergencia: Todos los grupos deben rellenar una tabla de conclusiones comun. Se
asignan roles cooperativos (Secretario, Coordinador, Portavoz) asegurando que todos
contribuyan (Implicacion - Pauta 8).

Fase 3: Cierre - Transferencia y Responsabilidad (10 min)

e Producto Final de Sesion: Los grupos deben redactar una "Alerta de Proteccion Civil"
simulada basada en sus hallazgos. Se les proporciona una plantilla de redaccion ("Quién,
Qué, Donde, Cuando, Como actuar") para estructurar la informacion (Accion/Expresion
- Pauta 6).

e Reflexion: Se discute brevemente como el conocimiento cientifico salva vidas,
vinculando la tarea académica con el valor social y ético (Implicacién - Pauta 7).

6.3. Estudio de Caso 3: Educacion Fisica - Juegos Motores y
Tradiciones

Contexto de la SA: "Olimpiadas Canarias: Juegos de nuestros abuelos".

Tema: Juegos y deportes tradicionales (Bola Canaria, Lucha Canaria, Juego del Palo).28
Perfil del Grupo: Incluye un alumno usuario de silla de ruedas y otro con dispraxia.
Narrativa de la Sesién (50 minutos)

Fase 1: Inicio - Contextualizacion (10 min)

En circulo, el docente muestra los implementos (bolas, palos, ropa de brega). Se permite que
todos los toquen y sopesen (Representacion - Pauta 1). Se explican las normas basicas
utilizando tarjetas grandes con pictogramas que permanecen visibles durante toda la clase,



reduciendo la carga de memoria de trabajo (Representacion - Pauta 2).

Fase 2: Desarrollo - Circuito Inclusivo (30 min)

Se establecen zonas de juego donde las reglas y materiales estan disefiados para la
participacion universal.

e Zona Bola Canaria: Se dispone de canaletas de lanzamiento para el alumno en silla de
ruedas, permitiéndole participar en igualdad de condiciones estratégicas. Se usan bolas
de diferentes colores de alto contraste para facilitar la distincion visual. Las distancias de
lanzamiento son variables (zonas de puntuacion escalonadas), permitiendo éxito a
diferentes niveles de fuerza (Accion - Pauta 4).

e Zona Lucha Canaria: Se trabaja la "mana" (técnica) desde el suelo o de rodillas para
bajar el centro de gravedad y aumentar la estabilidad, beneficiando a todo el alumnado,
no solo al que tiene dificultades de equilibrio. Se enfatiza el agarre y la nobleza, no la
fuerza bruta. Se permite al alumno con movilidad reducida actuar como "Juez de
Campo", utilizando tarjetas para senalar puntos, otorgandole un rol de autoridad y
participacion cognitiva activa (Implicacion - Pauta 8).

Fase 3: Cierre - Vuelta a la Calma (10 min)

Relajacion con musica tradicional canaria (timple). En la reflexion final, se pregunta: ";Qué
adaptacion ayudo a tu companero hoy?". Esto fomenta la empatia y la normalizacién de la
diversidad (Implicacion - Pauta 9).

7. Evaluacion y Calificacion en el Marco DUA-Canarias

La implementacion del DUA en las tareas debe ir acompanada de un sistema de evaluacion
coherente. Si disenamos tareas flexibles pero evaluamos con un examen rigido, rompemos la
coherencia pedagogica. En Canarias, el sistema de evaluacion basado en Criterios de
Evaluacion y Rubricas (ProlDEAC) facilita esta alineacion.®’

7.1. Desvinculaciéon de Medio y Meta

El DUA exige analizar criticamente los criterios de evaluacion. Si el criterio es "ldentifica los
elementos del relieve canario", el alumno puede demostrarlo senalando en un mapa,
diciéndolo oralmente o escribiéndolo. Evaluar la ortografia o la expresion escrita en este
criterio (si no es el objetivo explicito) penalizaria injustamente a un alumno con dislexia que si
conoce la geografia. Las tareas de evaluacion deben ofrecer las mismas opciones de Accion
y Expresioén que las tareas de aprendizaje.”

7.2. Rubricas Inclusivas

Las rubricas de evaluacion deben ser accesibles. Entregar una rubrica con texto denso y
complejo a un alumno con dificultades lectoras no es funcional. El disefio DUA propone:

e Rubricas visuales: Acompanar los descripciones de los niveles de logro con iconos o



ejemplos visuales.

e Rubricas en audio: Grabar las explicaciones de los criterios para que el alumnado
pueda escucharlas.

e Co-creacion: Implicar al alumnado en la elaboracion de la rubrica o en su traduccion a
un lenguaje comprensible, lo que aumenta la autorregulacion y la comprension de las
expectativas (Implicacion - Pauta 9).%

7.3. Feedback Formativo y ProlDEAC

El feedback es la herramienta mas potente para el aprendizaje. En el marco DUA, el feedback
debe ser frecuente, oportuno y orientado a la maestria. Herramientas digitales como
ProlDEAC o los entornos virtuales de aprendizaje de la Consejeria permiten dar
retroalimentacion multimedia (comentarios de voz, video-correcciones) que son mas
accesibles y personales que las correcciones escritas en rojo.??

8. Herramientas y Recursos Digitales de Apoyo en
Canarias

La Consejeria de Educacion proporciona un ecosistema digital que facilita enormemente la
aplicacion del DUA. Es responsabilidad del docente conocer y activar estas herramientas en
Sus sesiones.

e Brujula20: Ofrece programaciones didacticas y situaciones de aprendizaje ya disefadas
con enfoque competencial. El docente puede adaptarlas, asegurandose de activar las
opciones de accesibilidad digital de los recursos asociados.’

e Aula Digital Canaria / EVAGD: Los entornos virtuales de aprendizaje (Moodle) permiten
configurar las tareas para aceptar entregas en multiples formatos (archivo de audio,
video, texto). También integran herramientas de accesibilidad como la barra de
herramientas de accesibilidad de Moodle (cambio de contraste, tamario de letra).®

e Mediateca: Repositorio de videos y audios educativos, muchos de ellos sobre
contenidos canarios, que sirven como multiples formas de representacion.”’

e Programa Ensefnas: Proporciona recursos especificos sobre patrimonio canario que son
esenciales para el principio de Implicacion (relevancia cultural).*

9. Conclusion y Recomendaciones Estratégicas

La aplicacion de los principios DUA en las tareas de una sesion de Situacion de Aprendizaje
en Canarias no es una utopia pedagogica ni una carga burocratica adicional; es la Unica via
para garantizar el derecho a una educacion de calidad para todo el alumnado, tal como exige
la LOMLOE y la normativa autondmica.



A lo largo de este informe, se ha evidenciado que el DUA se materializa en decisiones
micro-curriculares: desde activar los subtitulos de un video hasta permitir que un alumno
entregue un podcast en lugar de una redaccion. Estas decisiones, cuando se sistematizan en
las fases de Inicio, Desarrollo y Cierre, transforman la cultura del aula, pasando de un modelo
de "talla unica" a un diseno flexible y acogedor.

Recomendaciones para la Practica Docente:

1. Planificacion Anticipada: No espere a conocer al alumno con NEAE para diversificar.
Disene la SA pensando en los margenes desde el principio (";Y si tuviera un alumno
ciego? ;Y si tuviera uno que no habla espanol?”).

2. Uso Estratégico de lo Canario: Utilice el patrimonio natural y cultural de las islas como
palanca de motivacion (Implicacion). Es un recurso inagotable de relevancia 'y
autenticidad.

3. Tecnologia como Aliada: Aproveche las herramientas institucionales (tabletas, EVAGD,
Brujula20) no para replicar el libro de texto en PDF, sino para ofrecer las opciones de
personalizacion y multiformato que el papel no permite.

4. Evaluacion Flexible: Alinear la evaluacion con el DUA es el paso definitivo. Si ensefiamos
de multiples formas, debemos evaluar de multiples formas.

La implementacion efectiva del DUA en Canarias requiere un cambio de mentalidad: dejar de
ver la diversidad como un problema a resolver mediante adaptaciones paralelas, y empezar a
verla como la condicion inherente del aula que el diseno didactico debe abrazar desde su
concepcion.

Tablas de Verificacion (Checklists) para el Diseiio de Sesiones DUA

Para facilitar la transferencia de este informe a la practica diaria, se adjuntan las siguientes
listas de cotejo basadas en las pautas DUA y contextualizadas para Canarias.

Tabla A: Checklist para la Fase de Representacion (Materiales y Contenidos)

Pauta DUA Pregunta de Verificacion Recurso Canario /
Ejemplo
1. Percepcion ;Lainformacion visual tiene | Subtitulos en videos de

alternativa auditiva/textual? | Mediateca. Maquetas de
relieve insular.

1. Percepcion :Es posible personalizar el Textos digitales en
formato (tamano, color)? EVAGD/Tabletas.




la sintaxis o estructuras?

2. Lenguaje ¢He clarificado el Glosario de guanchismos
vocabulario especifico con pictogramas
antes de usarlo? (ARASAAC).

2. Simbolos :Uso apoyos graficos para Organizadores graficos

para analisis de textos.

3. Comprension

¢He activado los
conocimientos previos de
forma explicita?

Analogias con el entorno
local (clima, paisaje).

Tabla B: Checklist para la Fase de Accidon y Expresion (Actividad del Alumno)

Pauta DUA

Pregunta de Verificacion

Recurso Canario /
Ejemplo

4. Accion Fisica

:Son accesibles los
materiales y herramientas
fisicas?

Adaptaciones en juegos
tradicionales (canaletas,
agarres).

4. Navegacion

:Se puede navegar por la
tarea digital con
teclado/voz?

Accesibilidad en software
de Brujula20.

5. Expresion

;He ofrecido opciones para

el producto final?

Podcast, video, maqueta,
texto, dramatizacion.

5. Comunicacion

;Ofrezco andamiaje para la

construccion del discurso?

Plantillas de oraciones,
guiones de debate.

6. Funciones Ejecutivas

:He explicitado las metas 'y
pasos de la tarea?

Checklists de pasos,
rubricas visibles desde el
inicio.

Tabla C: Checklist para la Fase de Implicacion (Motivacion y Compromiso)

Pauta DUA

Pregunta de Verificacion

Recurso Canario /
Ejemplo




7. Interés

:He dado opciones de
eleccion autonoma?

Elegir qué isla o ecosistema
investigar.

7. Relevancia

;Conecta la tarea con la
realidad cultural/local?

Problemas reales (residuos,
agua, turismo) de Canarias.

8. Esfuerzo

;Fomento la colaboracion y
la comunidad?

Dinamicas cooperativas,
tutoria entre iguales.

9. Autorregulacion

¢Hay momentos para la
reflexion y autoevaluacion?

Diarios de aprendizaje,
tickets de salida,

semaforos.
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acceso: enero 16, 2026,
https://www.gobiernodecanarias.org/educacion/web/ensenanzas/rubricas/

39. Rubricas de observacion de aula para la evaluacion de la practica ..., fecha de
acceso: enero 16, 2026,
https://escuelacanaria.com/2017/06/07/rubricas-de-observacion-de-aula-para-la
-evaluacion-de-la-practica-docente/

40. Consulta de rubricas | ProlIDEAC - Gobierno de Canarias, fecha de acceso: enero
16, 2026,
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusal/ecoescuela/proideac/funcionalida
d/consulta-de-rubricas/

41. Programacion Didactica y Situaciones de Aprendizaje con la LOMLOE, fecha de
acceso: enero 16, 2026, https://www.youtube.com/watch?v=7kkYkCWDp3g

42. Situaciones de Aprendizaje de Contenidos Canarios, fecha de acceso: enero 16,
2026,
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusal/ecoescuela/ensenas/producto/situ
aciones-de-aprendizaje-de-contenidos-canarios/
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